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 วนัท่ี 10 เมษายน 2560 เวลา 00.50 เป็นจุดเร่ิมตน้ของการเดินทางแลกเปล่ียนระยะสั้นท่ีเมืองฟุคุโอกะ 

ประเทศญ่ีปุ่น ใชเ้วลาเดินทางประมาณ 5 ชัว่โมง ตอนลงเคร่ืองคร้ังแรก มีอาจารยญ่ี์ปุ่นสองท่าน คือมตัซิโมโตะ

เซนเซยแ์ละโยโกจิเซนเซยซ่ึ์งเดินทางมารับเราถึงท่ีสนามบินฟุคุโอกะ อาจารยท์ั้งสองท่านใจดีกบัพวกเรามาก 

แมจ้ะยงัไม่รู้จกักนั 

 ความประทบัใจแรกท่ีไปถึงคือดอกซากุระ และไดม้ารู้ภายหลงัวา่ช่วงท่ีพวกเราเดินทางกนัไปนั้นเป็น

ช่วงเวลาท่ีดอกซากุระบานพอดี ท าใหอ้อกมาจากสนามบินคร้ังแรกก็ไดเ้ห็นเลย  

 

 

 

 

 หลงัจากท่ีเก็บกระเป๋าข้ึนรถเรียบร้อยแลว้ พวกเราทั้งหมด 19 คน กบัเซนเซยก์็ไดม้าถึง  Aso 

International House ท่ีน่ีจะเป็นหอพกัท่ีจะใชชี้วติอยูท่ ั้ง 41 วนัค่ะ เป็นหอพกัท่ีรวมนกัศึกษาต่างชาติของ Aso 

College ไว ้เพื่ออ านวยความสะดวกดา้นท่ีพกัอาศยัค่ะ โดยมีเรียวโบะซงั (หมายถึงผูดู้แลหอพกั) ท่ีคอยดูแลพวก

เราค่ะ เพื่อนๆต่างชาติท่ีอยูห่อในหอเดียวกนัส่วนใหญ่เป็นคนเอเชียค่ะ มาจากเวยีดนามบา้ง จีนบา้ง ปะปนกนั

ไปค่ะ ท่ีบริเวณรอบๆหอก็มีร้านสะดวกซ้ือถึงสองท่ี ใชเ้วลาเดินไม่นานค่ะ อีกทั้งยงัมีสวนสาธารณะไวใ้หม้า

นัง่เล่นดว้ยค่ะ โดยรวมแลว้ถือวา่อยูส่บายมากเลยค่ะ 

 นอกจากจะมีร้านสะดวกซ้ือแลว้ ในหอพกัมีหอ้งครัวใหใ้ชด้ว้ยค่ะ ในบางคร้ังพวกเราก็มกัจะซ้ือวตัถุดิบ

แลว้มาท าอาหารร่วมกนัค่ะ ทั้งของหวานและของคาว โดยปกติหนูไม่ค่อยไดท้  าอาหารตอนอยูท่ี่ประเทศไทย 

ดงันั้นการไปคร้ังน้ีท าให้หนูไดป้ระสบการณ์อะไรใหม่และเร่ืองเล่ามากมายเลยค่ะ 
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 ถดัจากเร่ืองหอพกัก็คงเป็นเร่ืองการเดินทางค่ะ ทางโครงการจะมีจกัรยานใหใ้ชฟ้รี ท าใหส่้วนใหญ่ก็

มกัจะป่ันไปเรียนกนัค่ะ ใชเ้วลาประมาณ 20 นาที ส่วนการเดินเทา้นั้น เราตอ้งไปท่ีสถานี Higashi-Hie จากนั้นก็

ต่อรถไฟใตดิ้นไปสถานี Hakata ใชเ้วลาประมาณ 2 นาทีค่ะ ต่อดว้ยเดินเทา้ประมาณ 10 นาทีก็ถึง Aso-College 

ค่ะ แต่ไม่วา่จะทางไหน ก็ไม่รู้สึกเบ่ือเลยค่ะ เพราะอากาศท่ีนัน่เยน็สบายมาก ท าใหไ้ม่รู้สึกเหน่ือยเลยค่ะ รวมไป

ถึงววิบนทอ้งฟ้าก็สวยมากเลยค่ะ มองทุกวนัเพลินๆไม่เบ่ือเลย 

  

 

 

 

 

 

ชัว่โมงเรียนท่ีน่ีจะเป็นการเรียนภาษาญ่ีปุ่นเป็นหลกัค่ะ โดยจะเนน้ใชก้ารถามตอบกบัเพื่อนและ

สถานการณ์จ าลองเพื่อใหเ้ราเห็นภาพค่ะ ผูส้อนคือมตัซึโมโตะเซนเซย ์เซนเซยเ์ป็นคนท่ีสอนไดเ้ขา้ใจง่ายมากๆ

เลยค่ะ พยายามท าใหเ้ราเห็นภาพจากการกระท า อีกทั้งยงัช่วยตอบค าถามท่ีเราไม่รู้ไดอ้ยา่งดีเลยค่ะ เวลาเราท า

อะไรผดิ เซนเซยก์็จะเขา้มาดูแลในจุดท่ีเราพลาด และพยายามแกไ้ขไปกบัเราค่ะ  
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นอกจากคลาสเรียนญ่ีปุ่นแลว้ยงัมีคลาสเสริมมากมาย เช่นการท านามบตัร การ Drawing การวาดมงังะ มารยาท

ทางธรุกิจในญ่ีปุ่น พิธีชงชา การสวมชุดกิโมโน World Café และการทศันศึกษานอกสถานท่ีค่ะ ทุกคร้ังท่ีเขา้

ร่วมก็รู้สึกสนุกและไดค้วามรู้ใหม่มากมายเลยค่ะ กิจกรรมท่ีหนูคิดวา่เป็น Highlight เลยคือ World Café ค่ะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

World Café เป็นกิจกรรมท่ีใหเ้ราไดพ้บปะสังสรรคก์บัคนต่างชาติไม่แมก้ระทัง่คนญ่ีปุ่นค่ะ กิจกรรมน้ีท าใหห้นู

ไดเ้จอเพื่อนคนญ่ีปุ่นจากหลากหลายสาขาและไดฝึ้กทกัษะการใชภ้าษาญ่ีปุ่นดว้ยค่ะ โดยกิจกรรมท่ีจดัข้ึนนั้น 

เป็นการแลกเปล่ียนวฒันธรรมของไทยและชาติอ่ืนๆ มีทั้งสอนเขียนช่ือเป็นภาษาไทย เล่นเกมส์เก่ียวกบัประเทศ

ไทย และท าอาหารไทยค่ะ หลงัจากนั้นหนูก็มีโอกาสไดน้ดัเพื่อนคนญ่ีปุ่นและไดไ้ปเท่ียวดว้ยกนัในวนัหยดุค่ะ  
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นอกจากเราจะแลกเปล่ียนวฒันธรรมใน World Café แลว้ เรายงัแลกเปล่ียนกนัในหอ้งเรียนและ

กิจกรรมในหอ้งเรียนดว้ยค่ะ มีการไดล้องใส่ยกูาตะของญ่ีปุ่น ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีหนูสนใจมากๆเพราะไม่เคยใส่และ

เห็นในหนงัเท่านั้น ไดรู้้วธีิการใส่แบบละเอียดจากอาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญ ไดท้ั้งความรู้และความสนุกค่ะ อีกทั้งยงัมี

เร่ืองพิธีชงชาท่ีอาจารยม์าสอนใหท้ั้งมารยาทการด่ืม การทานขนม การนัง่ และการชงชา เม่ือมีค าถาม อาจารยก์็

เตม็ใจตอบทุกค าถามเลยค่ะ ถึงแมว้า่มนัจะไม่ไดเ้ก่ียวกบัพิธีชงชาก็ตาม 

 คร้ังน้ี ในระยะเวลาโครงการ มีช่วงท่ีเป็น Golden week อยูค่่ะ เลยไดมี้โอกาสไปตามสถานท่ีต่างๆใน 

Kita Kyushu ในเมืองฟุคุโอกะก็มีเทศกาลประจ าเมืองจดัข้ึน ก็โอกาสไดไ้ปดูขบวนพาเหรด หลงัจากนั้นใน

ระยะเวลาวนัหยดุท่ีเหลือก็ไดมี้โอกาสออกจากเมืองไปเท่ียวตามท่ีต่างๆ มีเมืองคุมาโมโตะ เมืองซากะ               

เมืองคาราสึ และหลายๆท่ีท่ีเป็นทางผา่น ทุกท่ีเตม็ไปดว้ยบรรยากาศและสภาพแวดลอ้มท่ีน่าสนใจมากเลยค่ะ มี

ส่ิงท่ีน่าสนใจเตม็ไปหมด ไดล้องท าอะไรหลายๆอยา่งทั้งส่ือสารกบัคนญ่ีปุ่น และการอ่านป้ายตามเส้นทาง เป็น

อะไรท่ีต่ืนเตน้และทา้ทายมากเลยค่ะ 
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ในช่วงทา้ยของโครงการ จะมีการน าเสนอหวัขอ้ท่ีเราสนใจเก่ียวกบัญ่ีปุ่นค่ะ โดยกลุ่มของหนูเลือกจะ

ท าเร่ืองการคมนาคมของไทยและญ่ีปุ่น เพราะเป็นส่ิงท่ีเห็นไดท้ัว่ไปและเป็นส่ิงท่ีสังเกตไดง่้ายดว้ยค่ะ ในวนันั้น

เราตอ้งน าเสนอเป็นภาษาญ่ีปุ่น ในตอนแรกก็เกร็งมากๆกลวัท าไดไ้ม่ดี แต่เม่ือไดล้องปรึกษากบัอาจารยค์นญ่ีปุ่น 

ทางอาจารยก์็ช่วยเหลือทั้งการคิดบทพดูและค่อยปรับปรุงใหดี้ข้ึน ตอนน าเสนอ ทางอาจารยท่ี์มาฟังก็มีค  าถามซ่ึง

ก็ท าใหเ้ราไดฝึ้กการตอบค าถามดว้ยค่ะ ตอนนั้นรู้สึกขอบคุณมากจริงๆค่ะ 

 การไปแลกเปล่ียนคร้ังน้ีมีแต่เร่ืองน่าต่ืนเตน้ ทั้งการเดินทางและการเรียน อีกทั้งยงัไดเ้พื่อนญ่ีปุ่นดว้ยค่ะ 

ไดฝึ้กภาษาและไดมิ้ตรภาพ ทั้ง 41 วนั หนูมีความสุขมากๆเลยค่ะ  
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Presentation


